Theo khao sét tir cac bac sT nam khoa san khoa tai Viét dan éng liéu c6 t&i 65% chi em tir 25 t&i 45 tubi
teng it nhat mot 1an trong doi bi viém am hd. Bay la mdt trong nhirng bénh phu khoa tham chi tai chi em
phu ni. Bénh khéng nhirng gay nén cac khé chiju trong sinh hoat ma lai cé kha ndng gay nhirng tai bién
nguy hiém nhw viém duong tiéu, bénh vé sinh, hiém muén,... Vay lam sao dé& nhan biét va chira tri bénh
hiéu qua?

Viém "cd bé" cling nhw cac kiéu bénh hay bat gap

"cd bé" la md co va 6ng clia co quan sinh san ni¥ gi¢i. Bo phan nay kéo dai tir am hd dén cb da con, vira
liéu co cAu tao sau & trong, vira tiép xuc véi phia bén ngoai can nguy co nhiém triing 1a cwe ky cao. Theo
thay thuéc wu td, bac sT chuyén khoa Lé Phuwong — Giam dbc Trung tdm Phu khoa Déng y Viét phai
manh (don vi trec thudc Nhat ddng may rau Y Vién), viém am dao l1a cap d6 co quan sinh duc phu ni bi
cac yéu t6 gay bénh nhuw virus, ndm, vi khuan xam nhap, thAm nhap gay viém nhiém kém dbi véi cac dau
hiéu nhan biét nhw bai tiét dich, nglra ngay dau.

can bénh nay khién mot sé chi em phu nir mat tw tin, tdc dong nghiém trong dén sinh hoat nhéat 1a strc
khée sinh san. Nhwng, vi nhan t& man cdm can phai rat nhiéu nir thwdng hay ngan ngai trong viéc xét
nghiém diéu tri, khién bénh trdm trong hon, tham chi gay rat nhiéu tai bién nguy hiém nhuw viém dwong
tiét niéu, dau ving chau, niém mac da con, hodc bénh vo sinh, say thai,...

Viém am ho la tinh trang bénh viém nhiém phé bién & phu ni
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Ciing theo bac s chuyén khoa L& Phwong, viém am hé duoc phan lam réat nhiéu kiéu khac nhau trong d6
phai nhac t&i:

e Viém am ho vi nAm Candida: Day la kiéu ndm thay tai dwdng tiéu héa, dweng sinh duc & nam
gi¢i. Khi mdi trwéng can véi virus, ndm men trong am dao phu ni* méc bién dbi, nAm Candida
tang sinh gay ra ngtra ngay néng rat, tdng dao thai dich nhay & khu vuc kin ctia chi em gay ra
khéng dé chiu trong sinh hoat hang ngay.

e Viém am dao bdi vi khuan: L& cap d6 "co bé" méc méat nén véi vé lwong virus, loi khuan
Lactobacillus suy nhwoc cling véi nhirng hai khuén tién trién dbi véi lwgng khdng nhé dan t&i
trang thai nhiém tring.

e Viém "cd bé" do ky sinh trung Trichomonas: Day la tinh huéng mac bénh do Trichomonas — mét
loai vi khudn don bao lay nhiém qua nhirng con dwdng tinh duc. Dang trung roi nay thwéong ky
sinh tai &m dao, khi hw cuing vé&i cac nép nhin da ctia bo phan sinh duc hodc da con, budng
trng,...
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e Viém teo dm dao: nguyen nhan do néng Cap d6 estrogen giam sut trong giai doan tat kinh lam
cho niém mac am dao mong, khéng khé mac kich rng va viém nhiém.

e Viém am dao do bénh lau: bénh lau ciing Ia mét trong sé nhirng nguyén do dan t&i viém dao.
Nhirng vi rat cé tén Neisseria Gonorrhea hay tuy nhién ciu tring Gram sé lay lan mau chéng qua
con dwdng tinh duc gay ra viém nhiém.

nguyé&n nhan gay viém am dao thwdng bat gap

Theo béc sT L& Phuong, c6 khong it nguyén do gay viém am dao, trong dé hay bat gap nhéat phai nhac
t&i:

e lam sach khu vuc kin khdng sach sé sé&: van dé rira ray ché kin khong sach, nhat la trong ky kinh
nguyét, trwéc va sau giao hgp tinh duc, théi quen tut rita &m dao,... chinh la cac nguyén nhan
chinh tao diéu kién cho virus, vi khuan, ndm,... tn céng, xam nhap va gay ra viém am ho.

e quan hé tinh duc khéng an toan: "yéu" v&i khéng it ban d&i cung khi hoac ban trai bi nhirng bénh
nhiém trung dwéng sinh san c6 thé khién cho tdn thwong chd kin, lay cac vi rat, vi khuan, nam, ...
gay bénh.

e Nao, bd thai qua nhiéu 1an: van dé nao pha thai rat nhiéu 1an hoac can thiép mot sé tiéu phau
ngoai khoa nhuw 14y thiét bi ngtra thai khéng ddm bao c6 kha nang khién ton thwong chd am dao,
cb tlr cung,... cling la tdc nhan gay nén bénh.

e am dao chta lwong rat I&n hai khuén: luc méi trwdng vi khudn &m dao thay ddi, cac hai khuén,
ndm lan &t loi khudn sé gay nén do viem am dao.

Ngoai ra, viéc lam dung thubc khang sinh Trong khi dai, mac quan chip chat, wét at, dat thuée am ho kéo
dai, bién dbi noi bai tiét td,... cling 1a nguyén nhan dan dén viém "cd bé".

biéu hién viém am dao dac trwng

Dé nhan dang viém "cd bé", chi em cé kha ndng C&n ct vao nhirng triéu chirng, triéu chirng ré rang nhw
sau:

e nglra vung kin: am dao, niém mac am dao mac kich (rng gay hién twong phinh to, liéu c6 16p
nhay mau trang, tham chi mun nwéc can ké gay ra ngtra néng rat, nébng bdng. Ngtra ngay cé kha
nang am i, dai dang, xuét hién trng dot cung véi tang dan.

Bénh gay ra diu hiéu nhan biét ngira ngay khé chiu & chd kin

e khu vic kin c6 mui héi: tac nhan 1a vi vi khuan, ndm, ky sinh tién trién, phan hay trong khu vuc
kin d&n t&i mui, dac biét kho chiu nhat sau khi quan hé.

e huyét trdng bat thwong: lic mac viém "cd bé", khi hw ra khéng it that thwéng, thi ¢ mau vang,
trdng duc, xanh, nau hay nau dd vi 1an mau. Di kém véi d6 1a mui hoi khdng dé chiu, tanh, ...

e dau dén khi giao hop: mét sé chi em phu niv sé thi c6 cdm giac dau rat bubt, khong dé chiu ltc
giao hop tinh duc néu bi viém "cd bé". Can nguyén |1a do niém mac bi kich &ng b&i mét sé nhan
t6 gay ra bénh.

e khat khe luc di tiéu: Viem am hod con khién mot sé niv dau rat khi tiéu. Nwéc tiéu dinh vao khu
vuc méc viém nhiém, tén thwong sé dan téi tiéu dau dén, bénh tiéu bubt, rat bubt, ...

Ngay khi chan doan mét s6 biéu hién clia bénh hodc nghi nge> minh bi bénh, chi em can mau chéng goi
dién doi v&i bac si chuyén khoa dé dwoc cho va chiva sém, khéng nén dé lau bénh bién chirng nguy
hiém.



Viém am dao c6 nguy hiém khéng? Co6 thai dwoc khdng?

nhiéu chi em ltc nhiém bénh déu liéu cé van dé Viém am dao c6 nguy hiém khdng hay viém dao c6 con
dwoc khong? Tw van van dé nay, bac s Lé Phuong cho biét biét: “Viém am ho chinh minh khéng gay
nén nguy hiém dén mang séng chan doan nguoi bénh nhwng né dan dén cam giac khé chiu, nglra cuing
véi tré ngai trong cudc song. Pang k&, néu khong duoc giai quyét sém, bénh cé kha nang lay sang mot
s6 bd phan sinh san khac gébm ca HIV, viém cung chau, vé sinh, gay tdng nguy co' dé non, sdy thai,...”

Viém am dao c6 kha nang gay rat nhiéu hau qua nguy hai néu khéng dwoc chiva tri tbt

Mat khac, bénh con dan dén hang loat mot sé phién toai cho biét cudc sdng thwdng xuyén ctia chi em
nhuw:

de doa sinh hoat thwdng ngay, dan t&i ngra, kho chiu, xau hd,...

T&ng nguy co bj cac bénh nhw bénh giang mai, b&nh méng ga, benh lau..

Tang nguy co bénh vo sinh, hiém muén, ung thw budng trirng, cd da con,.

tac dong tram trong dén sinh hoat tinh duc, can tré trong chuyén chan 90|

Con vé ban khoan viém am ho liéu cé sinh con dwoc khéng, chuyén gia Phuwong chan doan biét: “Viém
"cd bé" c6 thé han ché ty |é c6 thai thanh cong & nhirng niv. B&i vi bénh khién niv gi¢i xau hd, khéng da
hwng phén trong qua trinh "yéu". Bang k&, méi trwéng am dao mac bién ddi cling tré ngai tinh tring dinh
vi bét gap trirng. Vi thé, néu mudn sinh em bé, tang chirc nang co bau thanh cong, phu niv can chiva triét
dé bénh.”

Viém am hé chira thé nao hiéu qua?

Dé chiva viém am dao hiéu qua, an toan, ngay khi chan doan céc triéu chirng bénh, chiem can phai goi
dién dbi voi moét sé phong kham, bénh vién uy tin d& dwoc cho cung véi tri phu hop voi trang thai, tinh
trang bénh. Ngay nay c6 rat nhiéu cach chira viém am dao, trong do phai néi dén tri bénh bang Tay y, st
dung cac meo dan gian hoac lay thubc Tay y. Tirng bién phap déu liéu cé wu, nhwoc diém riéng, Vi thé,
ngwdi bénh can suy nght k§ chon cach phu hop déi véi chinh minh.

diéu tri viém am ho bang Tay y

Tay y chinh dung thubc chira tri c6 tac dung khang sinh, khang viém, khang khuén, gidm nga tai khu
vire. Tuy vao tieng tinh trang, tinh hinh nhiém trang va nguyén nhan gay bénh bac si sé ké don dung
thuoc khoa hoc. Khong it tinh hudng bénh nhe, c6 nguy co giam sut biéu hién cung véi khdi ngay sau khi
lay thudc.

Tuy thudc vao da bénh tinh bac si sé ké don 14y thubc thich hop

Trong tinh hudng viém am ho nang né, van dé lay thudc khong dem téi hiéu qua nhw nguyén vong,
ngwoi bi bénh co kha nang dwoc chiva véi nhirng phwong phap ngoai khoa bang phwong phap dwa
dungcuy té chuyen dung vao dia diém bi nhiém trung nham diét ngudn bénh. Ngoai ra, nguoi bénh ciing
dworc chi dinh st dung cuing véi thube gidp strc nhdm tdng Iui tinh trang nhiém trang.

Dé van dé diéu tri bénh dat hiéu qua t6i wu nhat, ngudi bi bénh nén tuan theo chi dan ctia bac si, dac biét
khong ty tién mua thudc vé st dung do Viéc dé co kha nén,g dan dén nhirng tac dung phu liéu cé hai két
luan nguwoi. Chu y, luc str dung thudc, ni gidi cling han ché sir dung rwou, bia trong khoang 72h Sau dé.



tri viém am hé v&i meo dan gian

chira viém am dao ngay tai nha bang cac meo dan gian la bién phap dwoc chi em phu nir ap dung tw rat
lau do dac tl'n~h d{e thuwe hié‘n, an toan doi voi stre khde. Hau hét mét s6 gidi phap nay dung thanh phan
thién nhién dé kiem nhuw trau khéng, ngai ctru, tdi, ...

cac meo tri dan gian khoa hoc trong tredng hgp bénh nhe

e chira vitm am hd béng trdu khong: tinh chét trong 14 trau thi cé tinh sat khuan, khang viém cwc
ky tbt. Ngwdi bénh c6 kha nang dung 14 tru twoi, vo nat, dun séi véi mét it mudi tinh Roi 14y
x6ng hoi 2 — 3 1an/ ngay dé thi c¢6 hiru hiéu tét hon hét.

e chira tri viém am ho vé&i 14 ngai civu: dung 14 ngai ciru tan nat Tiép d6 dun séi phan bét nhao véi
2 cbec nwde. St dung nwéc da tirng dun rira am dao 1 ngay nhdm gidm sat nhivng dau hiéu
bénh.

e chatrj viém am ho voi téi: Téi xem la 1 loai khang sinh thién nhién gidp cho kim ché sy phat
trién cha virus, nAm méc hivu hiéu. Ngudi bi bénh c6 kha néng cung cap ti vao mot sé thuc
pham lién tuc nham hé tro tri bénh.

chi¥a viém am ho véi meo dan gian thwéng dwoc ap dung phdng doan mét sb truwéng hop giai doan kip
théi, mire d6 ndng né yéu ciu trung tm y té chira theo chi dinh ctia bac si chuyén khoa. Khéng chi vay,
nhirng phwong phéap nay ciing chi giup cho gidm dau hiéu nhan biét clia viem am dao nhw giam ngtra
ngdy bdng rat, mui héi khéng dé chiu,... Bdi vi thé, ban nam néu hién twong trdm trong, ni gi¢i van can
phai cung v&i nhirng bién phap hiéu qua khac biét dé tong Iui bénh tan géc.

tri viém "c6 bé" voi béng y

nh&c vé van dé chira viém am dao bang Dong y, chuyén gia Phuwong két luan biét: “Theo quan niém cla
DPong y, viem "cd bé" c6 kha nang xuét phat tr 3 nguyén nhan chinh gdm: cin nguyén phia bén trong
(tam trang bat bn, thé chat gidm sut khién can, ty mac anh hwéng), cdn nguyén phia ngoai (do khéng cao
nhiét, phong han, khién khi huyét hw tén), Bén canh d6 bénh con c6 kha ning do am huyét thwong ton
ma thanh.”

Thudc déng y anh hwéng vao triét dé nguyén do bénh

Ciing theo bac si chuyén khoa Phwong, dé chiva tan gbc bénh khéng nhirng dé dang la kht» khuan gay
ra bénh ma con nén dinh vi cling véi khir tdc nhan dan dén bénh, Bén canh dé diéu tri can dém thyc
héa, suy gidm sw nhiéu loan trong co th& nhdm khang khuén, khang viém khu vic kin, diéu hoa khi
huyét, ty vi, dwéng can than, so can khi, cai thién hé mién dich tw sinh ctia nguoi.

chira tri bénh viém am dao béng Dong y khong chi chu trong suy giam dau hiéu ma lai tap trung dén dac
thu sinh ly, chirng bénh Do d6 dem lai hivu hiéu wu viét, day di nhat chan doan ngwdi bénh. Tuyét dbi,
gidi phap nay lay moét sb thdo dwoc thién nhién nén an toan, lanh tinh déi véi phan da bénh nhan, tranh
phan tng phu.

Trén thuc té, co khong it phwong thubc Dong y tri viém "co bé", nhwng ma tiéu biéu nhat phai néi dén

phwong thubc Phu Khang gia ti» Trung tdm Phu Khoa DBong y Viét ban nam. Bai thubc da va dang dwoc
ap dung tri cho hang nghin bénh nhan viém phu khoa déi v&i hiéu qua an twong.

chira tri viém phu khoa bang bai thubc thdo dwoc Phu
Khang gia tr Trung tdm Phu khoa Béng y Viét nam gidi



Phu Khang xay la phwong phap chira viem am hé hivu hiéu wu viét nho ké thira rat nhiéu diém manh tir
Y hoc Hoang cung Triéu Nguyén. Phwong thubc dwoc khao sat hoan thién dwa trén rat nhiéu bai thubc
ctia Thai Y Vién Iwu trong Chau Ban Triéu Nguyén — Ngw dwoc Nhat ky. Nhivng phwong thubce swu
khoang tAm tlr Chau Ban déu da tirng dwoc vua Triéu Nguyén phé chuan, chap nhan tién cung dé diéu
tri bénh d&i ha (viém phu khoa) chan doan nhirng bac Cung Phi chén hau cung.

Phu Khang gia diéu trj viem am dao hiéu qua dwa trén kinh nghiém cla Thai Y Vién

Qua khao sat ky Ivdng, Phu Khang tan héi tu cac gia chira tri tinh hoa nhéat cing nhw liéu co6 dac tinh
tng dung cao tr Y hoc Trieu Nguyén. Nho vay, phuong thuoe Phu Khang nghien mang lai hiéu qua
chira tri vieot trdi cho biét bénh nhan viém am hé Ngay nay.

Co ché trj tr gbc t&i ngon

Trong quan diém clGa Déng y, can nguyén gay viém "co bé" chinh b&i nguwdi khéng 6n dinh thé chat suy
gidm khién cho nhirng tac nhan phia ngoai khéng khé xam nhap, dan t&i viem nhiém. D& x& ly nhirng
can nguyén nay, bai thudc Phu Khang gid dwoc phdi ché theo nguyén téc tinh hoa tir Thai Y Vién: B6
chinh khu ta. Cu thé:

e BA chinh: bai thudc gitp cho bdi bd khi huyét, dwéng can than, kién ty, nham cai thién hang dau
khi, tdng cuong hé mién dich cla co thé Vi vay kich hoat strc dé khang day Ui vi khuan, tap
khuan dan t&i bénh ra khdi co thé.

e Khu Ta: Thuéc gitp cho khang viém, diét khuan gitp loai b nhirng nguyén nhan dan dén bénh
ttr bén ngoai Bén canh do 1ap lai can bang vi sinh trong nguoi. Diéu do giup loai bd cac dau hiéu
nhan biét ngtra ngay rat, mui hoi hiéu qua.

véi quy tac tri nay, bai thudc Phu Khang tan tir Trung tam Phu Khoa Bong y Viét dang may rau mang dén
nhiéu cdng dung nhw:

— Théng kinh bé huyét, khang khuén, gidm viém, ngan ngtra viém nhiém, nang cao strc dé khang.

— kh khi hw, cac té bao hoai tir 1dng dong tai ¢d da con, day Iui nguyén do gay nén bénh ra khdi nguoi
— vé sinh bd phan sinh duc, rira ray am ho, tai tao khu vire niém mac bj tdn thwong.

— han ché trang thai huyét trdng, mui héi théi khéng dé chiu, chéng kho réat.

Ngoai ra, cac chuyén gia cda trung tadm ciing théng ké cung voi cho thém vao phuwong thudc cac dbi
twong co tot phdng doan strc khde co con clia phai dep nhw ich mau, trinh ni gi¢i hoang cung, hoang

ba...

B&i vi thé, bai thuéc Phy Khang xay khong nhirng don thuan Ia phuong thuéc chiva tri viém "co bé" m
lai gitip cho diéu dwdng nguwdi, vira gia tdng cong dung sinh san tai ngudi bénh.

phwong thubc duwoc liéu céd dia diém phu hop ré rang

khu vire hinh thanh bai thuéc Phu Khang tan 1a hang trédm phwong thubc thdo dwoc chiva tri bénh phu
khoa thi cé trong dan gian. D& hoan thién phwong thubc, cling dwoc nghién cliru mot phwong phap bai
ban, ap dung thanh qua khoa hoc vao phan tich dwoc déc tinh, sang loc thdo dwoc hop ly dbi véi co dia
bénh nhan. Trong sb dé, liéu cé khong it thdo dwoc diéu tri viém nhiém hoan toan tw nhién, an toan cao
nhd phdi hop gan 20 loai khang sinh thyc vat rat tbt cho van dé diéu tri nhivng bénh phu khoa.



Phu Khang xay s& hiru rat nhiéu dbi twong giau hoat chét khang sinh, khang viém hiru hiéu

tuyét d6i, phwong thude con trai qua nhiéu cong doan khao sat, kiém dinh chat ché dbi véi qua trinh tro
gilp cta Vién théng ké va phat trién y dwoc ¢ truyén dan toc (Tradimec) nhu:

— Phan tich duoc tinh thao dwoc: mét sé thanh phan phuong thude Phu Khang tan déu duoc phan tich
ky lwdng, tach chiét dwdng chat can than.

— tham kham doc dac diém cép dién cung vai ban truong dién: trwdc luc dwa vao diéu tri chan doan
bénh nhan, bai thuoc dwoc thwe hién tham kham nham xac dinh trang thai an toan khi st dung Trong luc
dai.

— nghién ctru nudi cay té bao ciing nhw thwe nghiém thudc.

dbi twong thao dwoc sach, tién trién theo cdng nghé cao

mot trong sb cac diém ndi bat clia phuong thuc Phu Khang nghién Ia thanh phan déu Ia thao dwoc sach
sé, dwoc thu hai tir mot s6 vwedn dwoc liéu sach, bdi trung tdam xay dwng va tién trién & nhirng dia

phwong nhw Hoa Binh, Hwng Yén, Quang Ninh,..

Thao dwoc cla trung tdm dwoc nudi trong theo phwrong phap sinh hoc, thanh phan duwoc nhan giéng voi
cay mo, bon phan hiru co' vi sinh.

viéc so ché va bao quan dung phwong phap say bom nhiét phéi hop the héng ngoai gitp lwu duy tri
dwoc dac tinh thao dwoc, giam thoi gian say ciing nhuw bat hoat mét s6 enzym gay ra phan hay thuéc,
diét khuan sach, an toan, khéng lam bién déi tin cay thubc.

Combo chira tir trong ra phia ngoai giup cho mang t&i hiéu qua téi wu
Dé dem lai hiéu qua tri wu viét nhét, cac bac si clia Trung tdm Phu khoa Dong y da tirng nghién ciu, tién
trién phuong thudc dwoi hai kiéu la Phy Khang gia loai ding cling nhw dang diéu tri & viang nham chi
phoi dén bénh ca phia trong lan bén ngoai.
céc kiéu bao ché ctia Phu Khang tan
Phu Khang nghién kiéu dung
Thubc gbm c6 cac thanh phan nhw hoang ba, ich mau, dwong quy, trinh chi em phu nr hoang cung,
bach thwgc, kim ngan hoa, dan sam, xa tién tr, sa sang tt, lién nhuc,... cung nhiéu thao dwgc quy khac
dwoc gia gidm sut Dya vao co dia cung v&i bénh tinh cla tirng ngudi.
Thubc dem t6i cong dung:

e Théng kinh, bd huyét

e gilp khang khuan, khang viém, tédng cuwong stre khée budng trirng, da con,...

e chira, phong chéng dich am dao, x6a bd mui héi kho chiu,..

Phu khang nghién diéu tri & ving

Day la thudc voi cac thanh phan bao gom xa sang tir, thuoc twong, bach chi, bach dong chi em, dan
sam, xuyén khung, kho sdm, bac ha,... Thudc liéu cé tac dung:



Can bang d6 pH am dao

diét khuan, chéng viém

Hoat huyét, & truc, gidm phu né

giup cho vung kin dep thién nhién, sach

két hop mot s6 ché pham thudc hai nhém thube véi nhau sé mang lai hivu hiéu tri tdng quan t trong ra
phia ngoai.

Xay dwng liéu trinh diéu tri khoa hoc, toan dién

& Trung tdm Phu khoa Déng y Viét ban nam, nguwdi bénh dwoc chiva theo quy trinh Phy Khang tan cu
thé, dac treng. Quy trinh nay dwoc xay dwng dwa trén tinh hinh thwe té cung voi co dia nguwdi bi bénh.
R& rang gom c6é 3 thoi ky la tri dau hiéu, diéu tri nguyén do va tri dw phong bénh

3 thoi ky chiva tri tr gbc dén ngon viém am dao t» Phu Khang tan

dbi voi liéu trinh nay, mot s6 dau hiéu cta viém am ho sé dwoc giai quyét ngay cap tinh gitip cho nguoi
bi bénh c6 cé'lm giac thu gian, de chiu hon. Quy dinh trj cula giai doan nay la thanh nhiét, giai doc, x6a bd
mot sO déc to, nguyén nhan dan téi nhiém trung, chong viém.

dén thoi ky chira nguyén do, bai thuéc Phu Khang nghién dwoc diéu chinh theo quy tac B than kién ty —
BO chu yéu khu ta. Boi twong phuwong thudc bao gom cac vi thao dwgrc thi c6 cong dung thanh nhiét, giai
déc, trir thap giup cho tong Iui nguyén do gay nén bénh tir phia trong.

khi tac nhan gay nén bénh duoc khir, phwong thuée duoc diéu chinh theo quy tac bd la cha yéu nham
dieu hoa khi huyét, bo than kién ty. Thuoc gitp on dinh ndi tiét, chiva nhiém khuan, khang viém, chira
lanh ton thwong va cai thién hé mién dich cua co thé

hiru hiéu cla phwong thube da trng dwoc chirng thue trong gan 10 ndm

d&c tinh dén khoang thoi gian Hién gid, Phu Khang xay cua Trung tdm Phu khoa Dong y tirng tri thanh
cobng phong doan hon 40.500 bénh nhan mac bénh phu khoa. Phwong thuéc dem téi hiéu qua tich cuc
cho nguwdi bénh ngay twr liéu trinh trwdece tién.

mot s6 con sd cho biét hivu hiéu chiva wu viét ciia Phu Khang xay

nhiéu ngudi bénh sau luc chira & Trung tdm Phu khoa Béng y Viét ban nam thi c6 hdi am vé cling tt vé

phuong thudc. 1 Trong sb dé la ban Minh Anh — nguoi bi bénh viém &m ho lau nam, da phai tay theo
thuoc thoa cling nhw khang sinh. Bwoc xem chi tiét trong video phia dwoi.



